


 

Первенство Забайкальского края по киокушин (код вида спорта 1880001411Я), (далее – 

Соревнования) проводится по действующим правилам вида спорта «Киокушин», утвержденным 

приказом  Министерством спорта Российской Федерации от 21.10.2022 г. № 847 (далее – 

Правила), в соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий министерства по физической культуре и спорту Забайкальского края на 2026 год и 

приказом Министерства физической культуры и спорта Забайкальского края о государственной 

аккредитации от 241.06.2023 г. № 41,  Региональной физкультурно-спортивной общественной 

организации «Федерация Киокушин Забайкальского края»  (далее – Федерация) и наделении ее 

статусом региональной спортивной федерации. 

 

1. Цели и задачи. 

1.1.Пропаганда, популяризация и развитие киокушин  в Забайкальском крае. 

1.2.Популяризация здорового образа жизни, вовлечение большего числа взрослых к  занятиям 

спортом. 

1.3.Формирования высоких нравственных и физических качеств, всестороннего развития 

личности. 

1.4.Укрепления дружбы между спортсменами, клубами и родителями. 

1.5.Повышение спортивного уровня мастерства спортсменов. 

1.6.Выполнение разрядных нормативов.  

 

2. Сроки и  место проведения. 

2.1. Место проведения:      г.Чита, ул.Ленинграская д. 81. ФСК «Динамо» 

2.2. Мандатная комиссия и взвешивание спортсменов состоится с 14:00 до 17:00, 17 января 2026 

г. – по адресу: г. Чита, мкр.Северный 50А (Запись на комиссию будет осуществляться после 

обработки предварительных заявок). 

2.3. Начало соревнований в 9:00 18 января 2026 г. 

2.4. Награждение победителей и призёров в 18:00. 

 

3. Организация проведения соревнований. 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется ГУ «РЦСП» 

Забайкальского края, РФСОО «ФКЗК». 

3.2. Непосредственная организация и руководство проведением соревнований возлагается на 

Организационный комитет в состав которого вошли: 

Председатель Оргкомитета: Прохоров В.В.; 

Члены Оргкомитета:  

Пухов В.В., Непомнящих А.А., Прохоров В.В., Резанов Ф.В., Цырендоржиев Ч.Б., Зеленецкая 

Л.В., Хачатрян В.С., Капитонов О.М., Матафонова Ю.В., Гундарева О.Р., Сердюк О.А. 

Главный судья соревнований –  Цырендоржиев Ч.Б. (С2К, 2 дан).                                                                          

Секретарь  соревнований – Непомнящих А.А. (С2К, 1 кю) 

 



4. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское сопровождение. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «киокушин», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от от 21.10.2022 г. № 

847. 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях ФСК «Динамо»   города Читы, 

которые отвечают требованиям нормативных правовых актов, действующим на территории 

Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, и включён в реестр объектов спорта Министерства Российской 

Федерации, а так же при наличии акта готовности спортивного сооружения к проведению 

соревнований, утвержденного в установленном порядке. 

Соревнования проводятся при наличии медицинского персонала для оказания в случае 

необходимости первичной медико-санитарной помощи, проведения перед соревнованиями и во 

время соревнований медицинских осмотров. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «О 

Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)"и форме медицинских заключений о допуске к 

участию физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Ответственность за медицинское обеспечение соревнований несет ГУ «РЦСП» 

.Ответственность за жизнь и безопасность участников в пути следования к месту проведения 

соревнований возлагается на тренеров и представителей команд. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, включая риски соревнований, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 

соревнований. Страхование участников может производиться как за счет средств командующих 

организаций, так и за счет средств самого участника. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с 

подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной 

личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, 

заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает 

лечебную физкультуру и спортивную медицину. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 

путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными Приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 

 

5. Программа соревнований. 

Расписание: 

17 января 2026 (суббота) – день приезда команд 

Комиссия по допуску: с 14:00 до 17:00 



Команда проходит комиссию в полном составе. 

Место проведения: г. Чита, мкр.Северный 50А  

18 января 2026 (воскресенье) – день соревнований, день отъезда команд.  

Судейский семинар: с 08:00 до 09:00 

Начало соревнований: 09:00 

Окончание соревнований: 18:00 

Отъезд команд: 18:30 

Подробное расписание по этапам возрастных категорий будет направлено после приема 

предварительных заявок. 

5.1. Условия и система проведения соревнований 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Киокушин» (код вида спорта 

1880001411Я), которые размещены на официальном сайте: https://kyokushin-rus.ru/ 

 

5.2. Соревнования проводятся в следующих возрастных и весовых категориях: 

Возрастная группа Спортивные дисциплины 

мальчики (10 лет) 25 кг; 27,5 кг; 30 кг; 32,5 кг; 35 кг; 37,5 кг; 40 кг; 42,5 кг; 45 

кг; 

47,5 кг; 50 кг; 50+ кг, 

девочки (10 лет) 30 кг; 35 кг; 40 кг; 45 кг; 45+ кг 

мальчики (11 лет) 25 кг; 27,5 кг; 30 кг; 32,5 кг; 35 кг; 37,5 кг; 40 кг; 42,5 кг; 45 

кг; 

47,5 кг; 50 кг; 50+ кг 

девочки (11 лет) 30 кг; 35 кг; 40 кг; 45 кг; 45+ кг 

юноши (12-13 лет) 35 кг; 37,5 кг; 40 кг; 42,5 кг; 45 кг; 47,5 кг; 50 кг; 55 кг; 60 

кг; 60+ кг 

девушки (12-13 лет) 40 кг; 45 кг; 50 кг; 55 кг; 55+ кг 

юноши (14-15 лет) 40 кг; 45 кг; 50 кг; 52,2 кг; 55 кг; 57,5 кг; 60 кг; 65 кг; 70 кг; 

70+ кг 

Девушки (14-15 лет) 45 кг; 50 кг; 52,5 кг; 55 кг; 60 кг; 60+ кг 

юниоры (16-17 лет) 55 кг; 60 кг; 65 кг; 70 кг; 75 кг; 80 кг; 80+ кг 

юниорки (16-17 лет) 50 кг; 55 кг; 60 кг; 65 кг; 65+ кг 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются: 

• мальчики и девочки (10 лет) – спортсмены 2016 г.р. 

• мальчики и девочки (11 лет) – спортсмены 2015 г.р.; 



• юноши и девушки (12-13 лет) – спортсмены 2013-2014 г.р.; 

• юноши и девушки (14-15 лет) – спортсмены 2011-2012 г.р.; 

• юниоры и юниорки (16-17 лет) – спортсмены 2008-2010 г.р. 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в 

календарный год проведения соревнований, кроме спортсменов в возрастной группе 10 лет, 17 

лет. 

В возрастной группе мальчики, девочки (10 лет) допускаются спортсмены 2016 г.р., если они 

достигли 10 лет до 18 января 2026 г. 

В возрастной группе юниоры, юниорки (16-17 лет) допускаются спортсмены 2008 г.р., если им 

не исполнилось 18 лет до 18 января 2026 г. 

 

В случае недостаточного количества участников в какой-либо категории, организаторы 

оставляют за собой право объединять категории. 

 

6. Регламент  поединков. 

 

6.1. мальчики и девочки (10 лет): 1,5 мин + 1 мин + взвешивание + 1 мин мальчики и 

девочки (11 лет): 1,5 мин + 1 мин + взвешивание + 1 мин  

6.2. юноши и девушки (12-13 лет): 2 мин + 1 мин + взвешивание + 1 мин 

6.3. юноши и девушки (14-15 лет): 2 мин + 2 мин + взвешивание + 1 мин юниоры и 

юниорки (16-17 лет): 2 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин 

Для победы по результатам взвешивания разница в весе должна быть:  

мальчики и девочки (10 лет) – 1 кг и более; 

            мальчики и девочки (11 лет) – 1 кг и более;  

            юноши и девушки (12-13 лет) – 2,5 кг и более;  

            юноши и девушки (14-15 лет) – 2,5 кг и более;  

            юниоры и юниорки (16-17 лет) – 2,5 кг и более.      

  Вес спортсмена определяется путем взвешивания на весах.    

  

При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов, спортсмен не будет допущен к 

соревнованиям. При неявке спортсмена на татами, после объявления его фамилии в 

течение 30 секунд, спортсмену засчитывается поражение. 

 

 

7. Требования и условия допуска. 

7.1. На мандатную комиссию и взвешивание, представителем команды должны быть 

представлены:  



 официальная заявка команды, с указанием даты рождения, веса и квалификации 

спортсмена, заверенная  врачебно-физкультурным диспансером с заверенным допуском каждого 

спортсмена и подписью врача; 

 заявление-разрешение на участие в турнире от родителей; 

 документ, подтверждающий квалификацию (При наличии). 

 документ, удостоверяющий личность (до 14 лет – свидетельство о рождении и справка из 

школы с фотографией и печатью на фотографии (либо другой документ с фото), 14 лет и старше 

– паспорт гражданина РФ); 

 оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья на дни 

проведения Первенства (02.11.2025 г.), страховка должна быть спортивной, либо с указанием 

вида спорта «киокушин» 

 каждый участник соревнований должен предоставить на комиссии по допуску 

индивидуальную экипировку в соответствии с правилами вида спорта «киокушин»: 

 

o белое доги и пояс, соответствующий квалификации спортсмена-участника; 

o спортсмены мужского пола – бандаж паховый; 

o спортсмены женского пола 12-17 лет – защита на грудь; 

o спортсмены всех возрастных групп – шлем на голову, щитки на голень и подъем 

стопы, перчатки на кисти рук с обязательной защитой суставов; 

o мальчики и девочки 10-11 лет – защитный жилет на тело, закрывающий переднюю 

и боковую часть корпуса (выдается перед выходом на татами); 

o спортсмены с брекет-системами – капа. 

Внимание! Спортсмен не попадающий в заявленную категорию на взвешивание, к 

соревнованиям не допускается. 

 

Внимание!  Каждая команда заявившая 3-х и более спортсменов предоставляют на 

соревнования спортивных судей. Все судьи должны иметь собственные судейские рубашки, 

бабочки и судейские книжки, установленного образца.  

При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов, спортсмен не будет допущен к 

соревнованиям. 

7.2 Последний срок подачи предварительной заявки 04.01.2026 г. в электронном виде на адрес: 

fk-zk@mail.ru  

7.3 Ни организаторы соревнований, ни судейская коллегия не несут ответственности за 

несчастные случаи и телесные повреждения в ходе соревнований. 

     

 

 

8. Апелляция. 

Апелляции подаются официальными представителями команд в случае несогласия с 

действиями судейской бригады в письменном виде, на имя Главного судьи в течение 10 

минут после окончания поединка. 



Решение Главного судьи соревнований является окончательным и обжалованию не 

подлежит. 

9. Награждение. 

 

9.1. Победители и призеры награждаются кубками,медалями и грамотами. 

Дополнительно могут устанавливаться памятные призы спонсорами и другими организациями. 

               

10. Финансовые расходы. 

 

10.1. Расходы по предоставлению наградной продукции (кубки, медали и грамоты) за счет ГУ 

«РЦСП» Забайкальского края. 

10.2. Расходы по медицинскому обслуживанию берет на себя ГУ «РЦСП» Забайкальского края. 

10.3. Расходы по транспортировке татами, печатной атрибутике, рекламе  берет на себя РФСОО 

«ФКЗК». 

10.5. Расходы по проезду, питанию и размещению участников несут командирующие 

организации. 

 

11. Дополнительные положения. 

Данное Положение является официальным вызовом на Соревнования.  

Принимая данное Положение, участники дают свое согласие на фото- и видеосъемку во время 

Соревнований, а также размещение данных материалов в сети Интернет, СМИ. 

 

Контактные телефоны: 8-914-528-06-85 Матафонова Юлия Витальевна



 


