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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
1.1. Данный регламент является дополнением к Положению о межрегиональных сорев-
нованиях по киокушин на 2026 год.  
 
2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
2.1.       Место проведения:           КБР, г. Нальчик, ул. Толстого, 184, ФСК КБГУ  

2.2.       Сроки проведения:           10-11 января 2026 г   
 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
3.1. Общее руководство организацией соревнований осуществляет Кабардино-Балкар-
ская Республиканская Физкультурно-Спортивная Общественная Организация «Федера-
ция Киокушин» (далее – «Федерация»).  
 
3.2.  Организационный комитет:  
Главный судья – Биткаш Емельян Артурович 
Главный секретарь – Меркулова Александра Геннадьевна 
Председатель Оргкомитета – Биткаш Емельян Артурович 
 
Адрес Оргкомитета: КБР, ул. Тургенева, 21  
Электронная почта Оргкомитета: kiokushin-kbr@mail.ru 
Тел. 8-928-915-41-14 (секретарь орг. Комитета) 
 
3.3. Организаторы соревнований за возможные травмы, полученные в рамках проведе-
ния соревнований, ответственности не несут.  
 
3.4. Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский ре-
естр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. Федерального закона № 329-ФЗ от 4 
декабря 2007 года «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспе-
чение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Пра-
вил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнова-
ний, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации №353 от 18 
апреля 2014 года.  

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора страхова-
ния жизни и здоровья от несчастных случаев, действующего на даты проведения сорев-
нований и включающего в себя пункт про возможность участия в соревнованиях по кио-
кушин, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
соревнований.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 №1144н «Об 
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утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимаю-
щимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физ-
культурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культу-
рой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всерос-
сийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприя-
тиях». 
 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 
4.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены Кабардино-Бал-
карской Республики. Принадлежность спортсмена к субъекту Российской Федерации 
определяется постоянной регистрацией по месту жительства, временной регистрацией 
по месту жительства или принадлежностью к физкультурно-спортивной организации или 
образовательной организации  
 

Состав участников и численный состав команды: 
• Официальный представитель команды  
• Спортсмены  
• Тренеры (секунданты)  
• Врач команды (если таковой имеется)  
 

4.2. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены мужчины и жен-
щины 2008 г.р и старше имеющие спортивную квалификацию не ниже 3 спортивного раз-
ряда и не ниже 5 кю. 

Спортсмены 2008 г.р. допускаются при условии, что до дня начала соревнований 
они достигли 18 лет, т.е. до 10 января 2026г. 
 
4.3. На комиссии по допуску представитель команды предоставляет оригинал заявки 
(приложение №1), а каждый участник должен иметь следующие документы:  
  

• документ, подтверждающий личность (паспорт гражданина РФ); 
• зачетная классификационная книжка; 
• оригинал страхового полиса обязательного медицинского страхования;  
• документ, подтверждающий стилевую квалификацию; 
• оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья на дни 

проведения турнира (страховка должна быть спортивной либо с указанием вида 
спорта «киокушин»);  
ВНИМАНИЕ! При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов 

спортсмен не будет допущен к участию в соревнованиях.  
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4.4. Каждый участник соревнований должен предоставить на комиссии по допуску инди-
видуальную защитную экипировку в соответствии с правилами вида спорта «киокушин» 
(Приложение №4).  
 
4.5. Внешний вид участников соревнований должен соответствовать требованиям со-
гласно приложению №5.  
 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 
5.1. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Киокушин», 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 21 октября 
2022 года №847. 
  
5.2. Соревнования проводятся в следующих дисциплинах:  
  

Возрастная группа Дисциплины  

мужчины 60 кг; 65 кг; 70 кг; 75 кг; 80 кг; 85 кг; 90 кг; 95 кг; 95+ кг 

женщины 50 кг; 55 кг; 60 кг; 65 кг; 70 кг; 70+ кг 

  
Внимание! Если спортсмен по результатам взвешивания на комиссии по допуску 

не войдет в заявленную весовую категорию, спортсмен к участию не будет допущен!  
  
5.3. Расписание соревнований:  
 
10 января 2026 года   
Комиссия по допуску с 16.00 до 18.00 
Судейский семинар с 18.00 до 21.00 
Место проведения: КБР, г. Нальчик, ул. Толстого, 184, ФСК КБГУ  

11 января 2026 года – День соревнований  
 

11 января2026 года – День отъезда команд 
 
5.4. Хронометраж поединков в весовых категориях (кумитэ)  
  
отборочные круги до 1/2 финала: 2 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин  
1/2 финала и финал: 3 мин + 2 мин + взвешивание + 2 мин  
Для победы по результатам взвешивания разница в весе должна быть 2,5 кг и более. 
Вес спортсмена определяется путем взвешивания на весах. 
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Внимание! При неявке спортсмена на татами после приглашения судьей инфор-
матором в течение 1 мин спортсмену засчитывается поражение.  

 
 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 
6.1. Спортивные соревнования в поединках проводятся по олимпийской системе с выбы-
ванием после одного поражения. В соревнованиях в весовых категориях (кумитэ) проиг-
равшие полуфиналисты занимают 3 место.  
 
6.2. В случае, если в категории участвует 3 спортсмена, они проводят поединки по круго-
вой системе («каждый с каждым»). Победитель такой категории определяется по 
наибольшему количеству побед. Если каждый спортсмен одержал по одной победе, то 
принимаются во внимание дополнительные показатели этих участников: 

1) количество чистых побед (оценок «Иппон»); 
2) количество оцененных технических действий (оценок «Вадза-ари»); 
3) количество официальных замечаний и штрафных очков; 
4) результаты взвешивания участников (более легкий участник занимает более 
высокое место); 

  
7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
 
7.1. Победители и призеры турнира (1–2 место) награждаются медалями, дипломами и 
кубками соответствующих степеней. Бронзовые призеры награждаются дипломами и ме-
далями. 
  
7.2. Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями. 
 
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 
8.1. Финансирование статей затрат, связанных с организационными расходами по подго-
товке и проведению соревнований, обеспечиваются за счет средств Федерации. 
 
8.2. Финансирование статей затрат, связанных с расходами по командированию участ-
ников соревнований, тренеров и судей (проезд к месту проведения соревнований и об-
ратно, питание, размещение, страхование) – обеспечивается за счет средств командиру-
ющих организаций.  

 
8.3. Для покрытия затрат, связанных с проведением соревнований, могут привлекаться 
внебюджетные источники финансирования.  
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9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
 
9.1. Предварительные заявки на участие в соревнованиях в формате Word (приложение 
№1) принимаются до 20 декабря 2025 года включительно по email: kiokushin-
kbr@mail.ru Несвоевременно поданные или неправильно оформленные заявки не при-
нимаются.  
 
9.2. На комиссии по допуску представитель команды предоставляет оригинал заявки 
(приложение № 1).  

Заявка на участие в турнире должна быть:  
 

• подписана физкультурно-спортивной организацией и заверена печатью данной ор-
ганизации (при наличии);  
• подписана и заверена личной круглой печатью врача по спортивной медицине (ко-
торый обязан заверить допуск каждого спортсмена) с расшифровкой фамилии, имени, от-
чества (при наличии) врача и печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по ле-
чебной физкультуре и спортивной медицине. На заявке должна стоять дата допуска не 
ранее 15 октября 2025 года. Количество допущенных спортсменов в заявке указывается 
прописью. Если заявка подписана НЕ физкультурно-спортивным диспансером, необхо-
димо также иметь при себе копию лицензии медицинской организации, заверившей заявку, 
и копию сертификата, подтверждающего право врача работать в области спортивной ме-
дицины.  
  
9.3. Заявка должна быть с оригинальными подписями и печатями! Заявки с факсимиль-
ными подписями и сканированными печатями на комиссии по допуску приниматься не 
будут!  
 

 


