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РЕГЛАМЕНТ 

О проведении  Чемпионата  Республики Крым  
  по КИОКУШИН  

(код вида спорта 1880001411Я, EКП 0373-2-9125)  
среди  мужчин и женщин 

в возрасте  от 18 лет и старше 
   в дисциплине «Кумитэ» «Ката», «Ката-групп» 

  
                                                     
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 Симферополь 2026 



 
1.Цели и задачи 

 
1.1. Популяризация вида спорта - киокушин в Республике Крым. 
1.2. Укрепление дружеских спортивных связей между спортсменами Республики Крым 
и  иными субъектами РФ. 
1.3. Повышение уровня спортивного мастерства и выявление сильнейших спортсменов. 
1.4.  Организация досуга молодёжи, пропаганда здорового образа жизни, формирование 
высоких нравственных и физических качеств. 

 
2. Место и время проведения соревнований  
Дата проведения: 25 января  2026 г.,  
Место проведения:  г. Симферополь,  ул. Севастопольская 57А/1 (Спортивная Арена 5:7)  
3. Организаторы соревнований: 
- Министерство спорта Республики Крым 
- Федерация  Киокушин  Республики Крым 
 
Главная судейская коллегия 
Главный судья: Кошута Виталий Сергеевич  С2К  (г. Симферополь) 
Главный Секретарь: Волкогонов Дмитрий Александрович С2К  (г. Симферополь) 
Председатель оргкомитета: Кошута Виталий Сергеевич  (г. Симферополь) 
 
4. Расписание мероприятий 
24 января : 
-  с 10.00 до 17.00  – приезд команд. 
-  с 18.00 до 20.00 - регистрация спортсменов,  комиссия по допуску к соревнованиям.  
Адрес проведения комиссии по допуску:  г. Симферополь,  ул. Севастопольская 55 
(Центральный зал Федерации Киокушин  Республики Крым) 
 
25 января: 
9.00- начало соревнований в дисциплине «Ката» «Ката- групп» 
10.00- начало соревнований в дисциплине «Кумитэ»  
12.30- окончание соревнований в дисциплине «Кумитэ», награждение 
13.00 торжественное открытие турнира. 
14.00 продолжение турнира, начало соревнований в дисциплине «Кумитэ», 
19.00 окончание турнира 
 
26 января: 
 День отъезда команд. 
 
 
5. Требования к участникам турнира  и условия их допуска. 
К участию в  Чемпионате Республики Крым   допускаются спортсмены всех  субъектов  
Р.Ф., а так же различных версий Киокушин Каратэ в возрасте 18 лет и старше 
• Мужчины и женщины 2008 г.р. и старше  не ниже 8 кю 

 
состав команды: 1 тренер,(представитель)  и 2 судьи. 
Участник соревнований должны иметь: 
     -  Паспорт; 
     - Страховой полис от несчастного случая; 
      -  Документ о страховании (страховой полис обязательного медицинского страхования); 
     - Медицинскую справку о состоянии здоровья и допуска к соревнованиям; 
    - Разрешение   на участие в соревнованиях. 



 
 
5.1 Дисциплины мероприятия: 
     
Мужчины 60 кг, 65 кг, 70 кг,75кг, 80 кг,  85 кг, 90кг, 95 кг, 95 + кг. 

 ката,  ката-групп (смешанная) 

Женщины 50 кг, 55 кг, 60 кг,  65 кг, 70 кг, 70+ кг. 
 ката, ката-групп (смешанная) 

После приема заявок весовые категории могут быть скорректированы!  
Внимание! Если спортсмен по результатам взвешивания на комиссии по допуску не 
войдет в заявленную весовую категорию, данный спортсмен к участию допущен не 
будет! 
 
5.2.Хронометраж мероприятия в дисциплине кумитэ. 
 
Мужчины и женщины 2008 г.р. и старше 3 мин.+2 мин. + взвешивание + 2 мин 
18 лет и старше (2008 г.р. и старше) разница в весе  должна быть 2,5 кг и более. 
Вес спортсмена определяется путем взвешивания на весах.  
  
При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 1 мин, 
спортсмену засчитывается поражение. 
 
5.3 Программа соревнований в дисциплинах «ката» и «ката-группа» 
  Соревнования по ката пройдут по олимпийской системе, когда судьи определяют победителя 
в паре путем поднятия флажка цвета спортсмена, показавшего наилучшее выступление в паре. 
В каждом раунде спортсмен должен выполнить ката, соответствующее раунду и  согласно 
таблицы: 

    

Раунд 

Мужчины и женщины 

(18 лет +) 

1/16  финала ---------- 
1/8 финала Сайха 
1/4 финала Сейчин 
1/2 финала Канку 

За 3 место                Сейпай 

  Финал                Сушихо 

 
    В соревнованиях в дисциплине «ката-группа» состав команды (3 человека) может быть, 
как мужской и женский, так и смешанный  
Внимание! При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 1 
мин, спортсмену засчитывается поражение.  
 
5.4.  Экипировка спортсменов.  
- Мужчины проводят поединки в  раковине на пах: 
- Женщины проводят поединки в защите стопа-голень,  в защите на грудь (топик с 
чашечками не пластиковыми) 
 по желанию допускается паховая раковина 



 

 

 

 
 
 

ТРЕБОВАНИЯ К ЭКИПИРОВКЕ УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТА 
РЕСПУБЛИКИ КРЫМ ПО КИОКУШИН 

Каждый участник, допущенный к соревнованиям по кумитэ, должен иметь 
индивидуальное защитное снаряжение. 

Защитное снаряжение должно быть белого цвета, в хорошем состоянии –чистое, 
целое, без потертостей с потерей цвета. 

 
1. Протекторы на голень и подъем стопы чулочного типа (Женщины) 

 
Разрешается использовать протекторы на голень и 
подъем стопы в виде эластичного чулка белого 
цвета с использованием уплотнителя толщиной не 
менее 1 см. Использование пластиковых щитков, 
вставок запрещено. 
Только для  Женщин 
 
 
 
 
 
 
2. Протектор на грудь – женщины. 

Участницам разрешается использовать протектор на 
грудь следующего образца: верхняя граница протектора – 
на уровне вторых ребер, нижняя граница протектора – не 
ниже края реберных дуг, боковые границы протектора – 
по передним подмышечным линиям; протектор должен 
защищать как минимум грудь; протектор не должен 
иметь пластиковых элементов. 
 
Запрещается использовать жесткие пластиковые 
протекторы на грудь. 
 
3. Паховый протектор (раковина) – мужчины 

 
Паховый протектор (раковина) для девушек и 
юниорок – по желанию. 

 
 
 
 

 
*Защита на пах должна надеваться под штаны, а не 
сверху (как индивидуальное средство защиты). 



**Защита на грудь не должна закрывать живот (пластмассовая защита запрещена).  
 
   Защитная экипировка должна быть обязательно белого цвета. 
 
 
5.5. Подведение итогов. 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «киокушин», 
утвержденными приказом Минспорта России от 21 октября 2022 г. № 847.  
 
- в соревнованиях по «Кумитэ»»Ката»  поединки за 3 место проводятся. 
- в соревнованиях  «Ката - групп» определяется одно 3-е место 
 
 
6. Судейство. 
  Форма одежды судьи: черные брюки, белая рубашка с короткими рукавами, черная 
бабочка (личный свисток) 
 
7.Прием заявок на участие строго до  14 января  2026 г.  
    Внимание руководителям! При подаче заявок предельно внимательно отнеситесь к 
заявленным данным участников.  Заявка принимается только в формате Excel согласно 
приложения (заявка на участие). При подаче заявок обязательно ознакомьтесь с 
приложением 5. 
   При расхождении веса или возраста участника от заявленного (при несоответствии 
заявленной категории) спортсмен не допускается до участия   внесенный взнос на участие 
возврату не подлежит. Пульки будут составляться заблаговременно. 
Заявки отправлять по адресу:  
Адрес подачи заявок:  kanku2401@mail.ru,  kwu-crimea@yandex.ru 
 Кошута Виталий Сергеевич 
контактный телефон: +7 (978) 833 40 82 
заявки отправлять строго на электронную почту не позже  14  января  2026 г. 
 

 Каждая команда обязана предоставить на турнир минимум  1 судью (обязательно 
указать в заявке). От команды, которая не предоставила судью, никаких претензий 
по судейству приниматься не будут. 
    
8 .Награждение Победители и призеры турнира награждаются Кубками, медалями, 
дипломами,  
 
9. Обеспечение  безопасности участников и зрителей.  
   Обеспечения безопасности участников и зрителей, осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 
   Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 
объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007г. № 329-ФЗ «О 
Физической культуре и спорте в Российской Федерации.   
   Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. №1144 н  «О 
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

mailto:kanku2401@mail.ru


в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
   Командирующие организации несут ответственность за жизнь и здоровье спортсменов 
во время их поездки на соревнования, от места отправления до места назначения и 
обратно. 

 
 

10. Страхование участников.  
   Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 
комиссию по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование 
участников спортивных соревнований может производиться как за счёт бюджетных 
средств субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

  

 

 

 

 

 

 
 


