
 

Перечень ката выполняемых на соревнованиях по виду спорта 
Киокушин 

 

 

Круг 
соревнований 

 

Возрастная группа 
 

Мальчики,девочки 
(8 лет и 9 лет) 

Мальчики,девочки 
(10 лет и 11 лет) 

Юноши, девушки 
(12-13 лет) 

 

До 1/8 финала 

 

 

Тэйкеку соно ити 

 

Тэйкеку соно ити 

 

Пинан соно ити 

 

1/8 финала 

 

 

Тэйкеку соно ити 

 

Тэйкеку соно ни 

 

Пинан соно ни 

 

1/4 финала 

 

 

Тэйкеку соно ни 

 

Тэйкеку соно сан 

 

Пинан соно сан 

 

1/2 финала 

 

 

Тэйкеку соно сан 

 

Пинан соно ити 

 

Пинан соно ен 

 

за 3 место 

 

 

Пинан соно ити 

 

Пинан соно ни 

 

Пинан соно го 

 

финал 

 

 

Пинан соно ити 

 

Пинан соно ни 

 

Пинан соно го 

 

 

Круг 
соревнований 

 

Возрастная группа 
 

юноши, девушки  
(14-15 лет) 

юниоры,юниорки 
(16-17 лет) 

Мужчины, 
женщины 

 

До 1/8 финала 

 

 

Пинан соно го 

 

Цуки но ката 

 

Гекусай шо 

 

1/8 финала 

 

 

Гекусай дай 

 

Янцу 

 

Сейнчин 

 

1/4 финала 

 

 

Цуки но ката 

 

Сайха 

 

Канку дай 

 

1/2 финала 

 

 

Янцу 

 

Гекусай шо 

 

Сейпай 

 

за 3 место 

 

 

Сайха 

 

Сейнчин 

 

Сушихо 

 

финал 

 

 

Сайха 

 

Сейнчин 

 

Сушихо 

 


